
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高次脳機能障害者専門相談のお知らせ 
『高次脳機能障害 

支援センター』が 
バックアップします！！ 

 

  

    

高次脳機能障害 

かもしれません 

脳の損傷が原因で生じる障害について、診断やリハビリテーション、日常

の接し方、生活や仕事上の工夫、社会参加などのご相談に対応します 
 

対 象 者：脳卒中や脳外傷のあと、意欲がない、新しいことが覚えられない、 

うっかりミスが多い、怒りっぽいなどの症状がある当事者とそのご家

族や支援職員（施設職員・ケアマネジャー・ヘルパー）他 
 

担 当 者：横浜市総合リハビリテーションセンター 

高次脳機能障害支援センター ソーシャルワーカー 

中途障害者地域活動センター ワンステップ瀬谷 スタッフ 
 

相 談 日： 第1木曜日午後（14：00～16：00）を含む、月2回（1月は除く） 

(予約制）  ※定例日の他に別途一日相談日を設けています。ご都合に合わせて日程調整 

致しますのでご相談下さい。 
 

場   所：中途障害者地域活動センター ワンステップ瀬谷 

     横浜市瀬谷区二ツ橋町 295-35 杉本ビル 1F 
  

申 込 先：ワンステップ瀬谷 

 月～金 9：00～17：00 ☎045－360-1408（担当：原） 

※地図は裏面参照 

協 力：瀬谷区福祉保健センター 高齢・障害支援課 高齢者支援担当 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 回目 2 回目   1 回目 2 回目 

４月 ２日 応相談 １０月 １日 応相談 

５月 ７日 応相談 １１月 ５日 応相談 

６月 ４日 応相談 １２月 ３日 応相談 

７月 ２日 応相談 １月   応相談 

８月 ６日 応相談 ２月 ４日 応相談 

９月 ３日 応相談 ３月 ４日 応相談 

 

 

 

    

 

【地  図】 

「中途障害者地域活動センター」は 

脳血管疾患などによる、身体の障害や高次脳機能障害などの後遺症のある方の通所 

施設です。仲間とふれあい、生活訓練・創作活動・地域との交流などを通して、地域

の中で自立して自分らしく生活することを目指して活動しています。横浜市内の各区

に１か所ずつ、合計 18 か所あります。 

 

「高次脳機能障害支援センター」は 

脳の損傷が原因で生じる高次脳機能障害に関して、リハビリテーション、日常生活の困

りごと、社会参加・就労等の相談に対応する相談支援の専門機関です。横浜市総合リハ

ビリテーションセンターの中に設置され、相談内容に応じて、医療との連携を行ってい

ます。 

相鉄線三ツ境駅より徒歩５分 

【令和 8 年度 相談日日程表】 


